
Kiefergelenksbehandlung - CMD Manuelle Lymphdrainage (MLD)
(Cranio - Mandibuläre - Dysfunktion)

Der Begriff  CMD kommt von Cranio (Schädel) Das Lymphsystem ist ein Nebenfluss zum
Mandibulär (Unterkiefer) und Dysfunktion Venensystem. Seine Funktion ist die Immun-
(Fehlfunktion) abwehr durch Filterfunktionen in den Lymph-

knoten und Drainagesystem zum Abtransport
Ein gestörtes Zusammenspiel von Ober- und von Flüssigkeit und lymphpflichtigen Stoffen.
Unterkiefer bedingt durch Störungen in der 
Funktion der Zähne, der Kiefergelenke, der Ist das System erkrankt oder überlastet, hat
Kiefermuskulatur, des Schädelgewebes, dies eine gestörte Drainageleistung zur Folge.
der Halsregion und/oder der Halswirbelsäule Die MLD ist ein physikalisches Behandlungs-

verfahren, bei dem durch spezielle Handgriffe 
Symptomenkomplex: die Muskelautomatie der Lymphgefäße

(Lymphvasomotorik) so angeregt wird, dass
..     Ohr-,Gesichts-,Kiefer- und Kopfschmerz sie diese noch mehrere Stunden danach
..     Tinnitus, Neuralgien verstärkt und vermehrt kontrahieren.

                     Sylvia Munack - Grün ..     Pseudosinitis
                       Physiotherapeutin ..     Nicht entzündlicher Ohrenschmerz Durch regelmäßige Anwendung wird eine 

..     Faszialisparesen Steigerung der Lymphtransportkapazität 
                               Praxis: ..     Augendysfunktionen erreicht.

..     Schmerz und Bewegungseinschränkung
                          Physio Arts        nach Schleudertrauma durch Unfälle Indikationen:
                    Hildesheimer Str. 6        (Auto, Sport, u.a.)
                    30169  Hannover ..     Parafunktionen ..     Lymphdrainage nach kieferchirurgisher

       (Zähneknirschen, Pressen)        Versorgung (z.B. Implantate)
                 Tel.:   0511 - 70 340 20 ..     Kopfschmerzen bei Kindern ..     Traumata, Frakturen, Verbrennungen
                 Tel.:   0511 - 70 51 51 480 ..     Schmerzen nach sportlicher Überlastung
                 Fax:   0511 - 70 340 21        (Sportverletzung - Zerrung, Prellung,

       Überdehnung......)
..     Venöse Erkrankungen
..     Therapieversuch bei Migräne, 
       Trigeminusneuralgie, Fazialisparese
..     Lymphödem, u.a.

APM Magnetfeldresonanztherapie Weiteres physiotherapeutisches
(Akupunktmassage nach Penzel) (MRS) Leistungsangebot:

Die APM ist eine Behandlung, die nach den 
Grundgedanken der chinesichen Akupunkt- MRS ist eine komplementäre Behandlungs- ..     Krankengymnastik
lehre über nervös-, refl,ektorische Wege methode zur Therapie verschiedener 
(Meridiane) und segmentale Regulations- Krankheiten und Leiden. ..     KG - Neuro
mechanismen wirkt.

Die Therapie mit pulsierenden , elektromag- ..     Massage, Bindegewerbsmassage
Diese Wege bilden den Energiekreislauf, netischen Feldern ist eine sinnvolle Ergän- 
das Steuerungssystem, das nach Auffassung zung zur herkömmlichen,schulmedizinischen ..     Rückenschule und Wirbelsäulen-
der Asiaten allen anderen Körpersystemen Behandlungsverfahren.        gymnastik
übergeordnet ist. Sie wenden sich also an Besonders hervorzugeben sind Ihre Folge bei 
den gesamten Organismus. der Linderung von Schmerzen und Durch- ..     Manuelle Therapie (Cyriax,Mc Kenzie,..)

blutungsstörungen.
Ziel ist es, die Slebstheilungskräfte des ..     Elektrotherapie
Körpers anzuregen. Auch in der Zahnheilkunde lassen sich viele 

Beschwerden erfolgreich uns sanft behandeln. ..     Ultraschalltherapie
Folgende Beschwerdebilder sprechen auf 
APM gut an: Indikationen: ..     Kryotherapie

..     Wirbelsäulenbeschwerden ..     vor / nach zahnärztlicher und kiefer- ..     Wärme- und Hitzeanwendungen

..     Erkrankungen der großen und kleinen        chirurgischen Eingriffen
       Gelenke        (- >  beschleunigte Wund-, Knochen-, ..     Magnetfeldresonanztherapie
..     Rheumatische Erscheinungsformen         Nervenregeneration)
..     Migräne ..     Unterstützende Behandlung von Paron- 
..     Neuralgien        dontose
..     Durchblutungsstörungen ..     Kiefergelenkserkrankungen
..     Fehlregulation des vegetativen Nerven- ..     Schmerzen in Mund-, Ohr-, und 
       systems        Gesichtsbereich
..     Organische Funktionsstörungen ..     Tinnitus
..     Stresszustände ..     Kopf- und Rückenschmerzen
..     Narbenstörungen ..     Rheumatische Schmerzustände
..     OP Nachsorge, u.a. ..     Arthrose

..     Optimale Regeneration nach sportlicher 
       Belastung oder zur unterstützenden
       Behandlung diverser Sportverletzungen
..     Steigerung des allgemeinen Wohlbe- 
       findens durch Förderung von Entspan-
       nung, sowie Schlaf- und Stressabbau.
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